
Zapisnik 1. seje Komisije za usposabljanje in trenerje JZS z dne 10. 11. 2017 

 
 

Sejo je po pooblastilu IO JZS sklical generalni sekretar in je  potekala korespondenčno od dne 10.11.2017 do 13.11.2017 po e-
pošti in telefonu.  
 
Na seji so poleg sklicatelja sodelovali vsi člani KUT: David Bartol, Sandi Dekleva, Tim Podlogar in Matej Majerič..  
 
Dnevni red seje: 

1. Izvolitev predsednika Komisije za usposabljanje in trenerje 
2. Izvedba Licenčnega seminarja 

 
K 1. točki: 

Sandi Dekleva in Tim Podlogar sta za predsednika komisije predlagala Davida Bartola. 
 
Predlog sklepa KUT 10112017/1: 

Člani Komisije za usposabljanje in trenerje za svojega predsednika imenujejo Davida Bartola. 

Sklep je bil sprejet soglasno. 
 
K 2. točki: 

Z novim letom potečejo vse licence trenerjem, zato je potrebno izvesti licenčni seminar v začetku leta 2018. Vsi člani so že pred 
časom prejeli predlog vsebin seminarja za 2018.  
 
Predlagane vsebine in predavatelji: 

• tema iz vremenoslovja (tema dokončno določena, ko se potrdi izvedba) – predavatelj Jure Jerman 

• osnove kondicijske priprave, pomembnost meritev v procesu treninga – predavatelj dr. Andrej Kocjan - član 
strokovnega sveta za vrhunski šport JZS in odgovoren za meritve in testiranje jadralcev, zato bo v prihodnosti 
sodeloval s trenerji  

• -prehrana jadralcev v času regat – predavatelj Tim Podlogar - rezultati našim mladih reprezentantov v močnem vetru 
niso dobri, pomebnost pravilnega vnos energije je v takih pogojih izjemno pomemba. 

Predlog sklepa KUT 10112017/2 

Licenčni seminar za leto 2018 se izvede 6. januarja 2018. Prostor zagotovi JZS na podlagi števila prijavljenih. Predlagano vsebino 
seminarja se po potrebi spremeni zaradi morebitne zasedenosti predavatelja. Prijave za udeležbo se zbirajo do 6. decembra 
2017. Kotizacija za seminar je za posameznega udeleženca 60 EUR.  

Sklep je bil sprejet soglasno. 
 
Seje se je zaključila dne 13.11.2017 
 
 

Zapisal: Romeo Podlogar                                                                                                            Predsednik KUT: David Bartol                                          

 
 


